
平成２８年度愛媛県せとうちマスターズ水泳大会 

‐ 開 催 要 項 ‐ 

主 催  愛媛県水泳連盟、愛媛県マスターズ水泳協会 

共 催  愛媛県スイミングクラブ協会 

主 管  愛媛県マスターズ水泳協会 

後 援  松山水泳協会  

公 認  (一社）日本マスターズ水泳協会（長水路公認番号 16-092） 

（短水路公認番号 16-093） 

開催期日  平成２８年１０月２２日（土）長水路大会、２３日（日）短水路大会 

 ２２日（土） ２３日（日） 

プ ー ル開場  ８時００分  ７時３０分 

競 技 開 始  １０時００分  ９時００分 

競技終了予定 １７時００分 １７時００分 

      ※２２日（土）プールの準備終了後、アッププールでのウォーミングアップは 

１９時までご利用頂けます。 

場  所  松山中央公園プール（アクアパレットまつやま） 

[公認５０ｍ×８レーン、公認２５ｍ×８レーン] 

松山市市坪西町６２５－１ ℡０８９－９６５－２９００ 

参加資格  １）（一社）日本マスターズ水泳協会に大会申込日までに２０１６年度登録したチームお

よび個人とする。未登録の場合、大会申込日までに登録を「完了」すること。 

２）暦年齢１８歳以上、健康な男女で定期的に水泳の練習をしている者。 

３）年齢は暦年齢（２０１６年１２月３１日現在の年齢）とする。 

４）高校生には参加資格はありません。 

年齢区分 

個人種目は出場者の暦年齢（本年１２月３１日現在の年齢）により下表の年齢区分によって行われ、

以降、同様に５才ごととします。 

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年齢 

18 

│ 

24 

25 

│ 

29 

30 

│ 

34 

35 

│ 

39 

40 

│ 

44 

45 

│ 

49 

50 

│ 

54 

55 

│ 

59 

60 

│ 

64 

65 

│ 

69 

70 

│ 

74 

75 

│ 

79 

80 

│ 

84 

85 

│ 

89 

90 

│ 

94 

95 

│ 

99 

100 

│ 

105 

リレー種目は出場者４名の暦年齢（本年１２月３１日現在の年齢）により下表の年齢区分によって

行われ、以降、同様に４０才ごととします。 

区分 119 120 160 200 240 280 320 360 

年齢 

119 

以 

下 

120 

│ 

159 

160 

│ 

199 

200 

│ 

239 

240 

│ 

279 

280 

│ 

319 

320 

│ 

359 

360 

│ 

399 

＊出場種目の制限 

１） 参加できる種目数は、１人１日に２種目までとする。（リレーを除く） 

２） リレー種目は同一チームから、各年齢グループにつき２チームまでとする。また個人は同一

のリレー種目に複数の年齢グループから出場することはできない。リレー種目出場者は必ず

個人種目にエントリーした者であり、エントリーしたチームからの出場に限る。 

（２チーム参加する場合はＡ，Ｂをチーム名の後ろにつける） 



競技種目および順序 

１０月２２日（土）長水路大会 

（１） 個人種目 

自由形     ５０ｍ  １００ｍ  ２００ｍ  ４００ｍ 

背泳ぎ     ５０ｍ  １００ｍ  ２００ｍ 

平泳ぎ     ５０ｍ  １００ｍ  ２００ｍ 

バタフライ   ５０ｍ  １００ｍ  ２００ｍ 

個人メドレー ２００ｍ  ４００ｍ 

 

（２） リレー種目 

フリーリレー   （男女別）   ４×５０ｍ 

メドレーリレー  （男女別）   ４×５０ｍ 

混合フリーリレー （男２・女２） ４×５０ｍ  ４×１００ｍ 

混合メドレーリレー（男２・女２） ４×５０ｍ  ４×１００ｍ 

 

 

１  女子 ４× ５０ｍ メドレーリレー  ２０  男子   ２００ｍ バタフライ 

２  男子 ４× ５０ｍ メドレーリレー  ２１  女子   ２００ｍ 平泳ぎ 

３  女子   ４００ｍ 自由形  ２２  男子   ２００ｍ 平泳ぎ 

４  男子   ４００ｍ 自由形  ２３  女子   ２００ｍ 背泳ぎ 

５  混合 ４× ５０ｍ メドレーリレー  ２４  男子   ２００ｍ 背泳ぎ 

６  女子   ２００ｍ 個人メドレー  ２５  女子 ４× ５０ｍ フリーリレー 

７  男子   ２００ｍ 個人メドレー  ２６  男子 ４× ５０ｍ フリーリレー 

８  女子    ５０ｍ 自由形  ２７  女子   ４００ｍ 個人メドレー 

９  男子    ５０ｍ 自由形  ２８  男子   ４００ｍ 個人メドレー 

１０  女子    ５０ｍ バタフライ  ２９  混合 ４× ５０ｍ フリーリレー 

１１  男子    ５０ｍ バタフライ  ３０  女子   １００ｍ 自由形 

１２  女子    ５０ｍ 平泳ぎ  ３１  男子   １００ｍ 自由形 

１３  男子    ５０ｍ 平泳ぎ  ３２  女子   １００ｍ バタフライ 

１４  女子    ５０ｍ 背泳ぎ  ３３  男子   １００ｍ バタフライ 

１５  男子    ５０ｍ 背泳ぎ  ３４  女子   １００ｍ 平泳ぎ 

１６  混合 ４×１００ｍ メドレーリレー  ３５  男子   １００ｍ 平泳ぎ 

１７  女子   ２００ｍ 自由形  ３６  女子   １００ｍ 背泳ぎ 

１８  男子   ２００ｍ 自由形  ３７  男子   １００ｍ 背泳ぎ 

１９  女子   ２００ｍ バタフライ  ３８  混合 ４×１００ｍ フリーリレー 

  



競技種目および順序 

１０月２３日（日）短水路大会 

（１） 個人種目 

自由形     ２５ｍ   ５０ｍ  １００ｍ  ４００ｍ  

背泳ぎ     ２５ｍ   ５０ｍ  １００ｍ 

平泳ぎ     ２５ｍ   ５０ｍ  １００ｍ 

バタフライ   ２５ｍ   ５０ｍ  １００ｍ 

個人メドレー １００ｍ  ２００ｍ  

 

（２） リレー種目 

フリーリレー   （男女別）   ４×２５ｍ  ４×５０ｍ 

メドレーリレー  （男女別）   ４×２５ｍ  ４×５０ｍ   ４×１００ｍ 

混合フリーリレー （男２・女２） ４×２５ｍ 

混合メドレーリレー（男２・女２） ４×２５ｍ 

 

 

１  女子 ４× ２５ｍ メドレーリレー  ２２  女子   １００ｍ 平泳ぎ 

２  男子 ４× ２５ｍ メドレーリレー  ２３  男子   １００ｍ 平泳ぎ 

３  女子   ４００ｍ 自由形  ２４  女子   １００ｍ 背泳ぎ 

４  男子   ４００ｍ 自由形  ２５  男子   １００ｍ 背泳ぎ 

５  混合 ４× ２５ｍ メドレーリレー  ２６  女子 ４× ５０ｍ フリーリレー 

６  女子   １００ｍ 個人メドレー  ２７  男子 ４× ５０ｍ フリーリレー 

７  男子   １００ｍ 個人メドレー  ２８  女子   ２００ｍ 個人メドレー 

８  女子    ２５ｍ 自由形  ２９  男子   ２００ｍ 個人メドレー 

９  男子    ２５ｍ 自由形  ３０  混合 ４× ２５ｍ フリーリレー 

１０  女子    ２５ｍ バタフライ  ３１  女子    ５０ｍ 自由形 

１１  男子    ２５ｍ バタフライ  ３２  男子    ５０ｍ 自由形 

１２  女子    ２５ｍ 平泳ぎ  ３３  女子    ５０ｍ バタフライ  

１３  男子    ２５ｍ 平泳ぎ  ３４  男子    ５０ｍ バタフライ 

１４  女子    ２５ｍ 背泳ぎ  ３５  女子    ５０ｍ 平泳ぎ 

１５  男子    ２５ｍ 背泳ぎ  ３６  男子    ５０ｍ 平泳ぎ 

１６  女子 ４× ５０ｍ メドレーリレー  ３７  女子    ５０ｍ 背泳ぎ 

１７  男子 ４× ５０ｍ メドレーリレー  ３８  男子    ５０ｍ 背泳ぎ 

１８  女子   １００ｍ 自由形  ３９  女子 ４× ２５ｍ フリーリレー 

１９  男子   １００ｍ 自由形  ４０  男子 ４× ２５ｍ フリーリレー 

２０  女子   １００ｍ バタフライ  ４１  女子 ４×１００ｍメドレーリレー 

２１  男子   １００ｍ バタフライ  ４２  男子 ４×１００ｍメドレーリレー 

  



競技方法 

１） （一社）日本マスターズ水泳協会競泳競技規則に則して行う。 

２） すべて男女別、年齢区分別タイムレース決勝とする。 

３） 出場者が少なく、泳法・距離が同じでプログラムが隣接している時には、男女・年齢区分を

問わず同時に行う場合がある。 

４） ２００ｍ以上の種目は、デッキシーディングとする場合がある。 

５） リレーの第１泳者の記録は、公認されない。 

申し込み方法 

１） 参加者はチームを通して行うこと。 

２） 申し込みには、個人申込書、リレー申込書に登録者シールの貼付および必要事項を記入し、

振り込み領収書のコピーを大会申込書に添付の上、郵送で申し込むこと。 

（従来の（一社）日本マスターズ水泳協会指定の個人票、出場申込一覧表は使用しないでください） 
  

３） 参加料 

エントリー料  個 人 種 目 ２００ｍ以下 １種目 １，８００円 

４００ｍ   １種目 ３，０００円 

リレー種目        １種目 ２，８００円 

ランキング １部 ２、０００円 

プログラム １部 １、０００円（当日１５００円） 
  

４） 申し込み先 

〒７９０－００４７ 愛媛県松山市余戸南２丁目５－２２ 

愛媛県マスターズ水泳協会事務局 白石 望 

ＦＡＸ ０８９－９３３－９１１７ 
  

５） 送金（振込）先 

伊予銀行（イヨギンコウ） 小栗支店（オグリシテン） 

口座番号：普通 ０２３９０２３  口座名：愛媛県マスターズ水泳協会 須山 浩光 

金融機関が発行する振込金受領書を領収書に代用する。（送金手数料参加者負担） 

※振込人は「チーム番号 チーム名」に変更して下さい。例）380100 ●●スイミング 
  

６） 申し込み締め切り日  ９月１６日（金）必着                                                 

表  彰 

１） 出場者全員に一般社団法人日本マスターズ水泳協会公認記録証を授与する。 

２） ２０１６年マスターズ水泳日本記録を突破した個人およびリレーチームには日本新記録樹立

証を授与する。 

３） 国際水泳連盟（ＦＩＮＡ）認定マスターズ水泳世界記録を突破した者に世界記録突破証を授

与し、その記録をＦＩＮＡに申請する。 

  



健康管理 

１） 参加者の健康管理は本人の責任とし、各自で十分留意してください。 

２） 各チームは所属する参加者についてつぎのことを確かめてください。 

・ 医師の健康診断、または本人の自己申告に基づいて健康に異常のないこと。 

・ 競技会当日より前１ヶ月前、週１回以上の水泳練習を行っていること。 

・ 競技会出場にあたって自己の体調に留意すること。 

・ 会場における事故等については、すべて参加者側において処置してください。 

（応急処置はいたします） 

そ の 他 

１） 個人情報の取り扱いについて 

申込書等に記載された個人情報につきましては競技会のプログラムやランキングの作成を含

み競技会運営を円滑に行うために必要なものだけに使用しその他の目的には使用・提供致し

ません。 

２） 本大会の記録は愛媛県マスターズ水泳協会ホームページに後日掲載いたします。      

また、愛媛県内の方は、愛媛県マスターズ水泳県記録を更新した場合は、県記録一覧      

にも名前、記録を掲載いたします。参加選手は、このことに同意された方のみとしてくださ

い。 

３） 大会当日、社会情勢ならびに天変地異の不可抗力により中止となった場合は、「記録証」「プ

ログラム（申込分）」はチームへお渡ししますが、エントリー料の返金はできません。 

大会についてのお問い合わせは下記にお願いします。 

ＦＡＸ、メールでお願いします。電話での対応はしておりません。 

 

愛媛県マスターズ水泳協会事務局  白石 望（しらいし のぞみ） 

ＦＡＸ ０８９－９３３－９１１７ 

メール ehime.masters@gmail.com 

愛媛県マスターズ水泳協会のホームページに詳細情報を随時アップします。 

ホームページからもお問い合わせが可能です。ご活用ください。 

https://sites.google.com/site/ehimemasters/ 

（愛媛県 マスターズ で検索してください） 



（1人1枚記入）

チーム名

フリガナ 暦年齢

氏名
男
・
女 歳

0 ―

●エントリーする種目番号に○印を付け、必ずタイムを記入して下さい。（1/100秒まで）

●エントリーは1日2種目までとします。　　　　　●種目番号で抜けている番号はリレー種目です。

女　子

種目番号 分 秒 1/100

3
分 秒 分 秒

6
分 秒 分 秒

8
分 秒 分 秒

10
分 秒 分 秒

12
分 秒 分 秒

14
分 秒 分 秒

17
分 秒 分 秒

19
分 秒 分 秒

21
分 秒 分 秒

23
分 秒 分 秒

27
分 秒 分 秒

30
分 秒 分 秒

32
分 秒 分 秒

34
分 秒 分 秒

36 分 秒 分 秒

１）　私は、愛媛県せとうちマスターズ水泳大会の出場にあたり、週1回以上定期的に水泳練習及び飛込み練習を実施しています。

２）　私は、健康について異常なく、安全管理・健康管理を本人の責任において行い参加します。

３）　私は、大会中事故が発生した場合は本人の責任において処理します。

４）　私は、競技結果をホームページに掲載することに同意します。

５）　私は、開催要項を熟読し、水泳ルール・競技規則を理解したうえで競技に参加します。

※ ご本人の署名・捺印をしてください。（サイン・拇印・電子印不可）

※ コピーしてお使いください。1人1枚（A4サイズ　裏紙不可　白統一） サイン・拇印・電子印不可

【登録者シール貼付位置】
ID№、所属、氏名、性別、年齢

が記載されたシールを貼ってください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

　　　　　　　　年　　　　月　　　　日

エントリー種目 ： 種目

誓　　約　　書

15

５０ｍ 平泳ぎ

５０ｍ バタフライ

35

37

２００ｍ 自由形

２００ｍ バタフライ

１００ｍ 平泳ぎ

33

10月22日（土）

５０ｍ 自由形 9

４００ｍ 自由形 4

２００ｍ 個人メドレー 7

11

13

22

５０ｍ 背泳ぎ

１００ｍ 背泳ぎ

24

18

20

28

31

２００ｍ 平泳ぎ

２００ｍ 背泳ぎ

４００ｍ 個人メドレー

１００ｍ 自由形

１００ｍ バタフライ 

個　人　種　目　申　込　書　（長水路用）

登　録　番　号　(登録者シール貼付でも可）

チームID番号 個人ID番号

女子ｴﾝﾄﾘｰﾀｲﾑ
競技種目

2016年度マスターズ登録完了日記入 ： 　　　　　　　　年　　　　月　　　　日　　（年度個人登録・100歳登録）　←○印

分 秒 1/100

男子ｴﾝﾄﾘｰﾀｲﾑ 男　子

種目番号

※ 完了日は登録確認書がチームに届いた日です。　（100歳登録の方は継続手続き完了日をご記入下さい）



（1人1枚記入）

チーム名

フリガナ 暦年齢

氏名
男
・
女 歳

0 ―

●エントリーする種目番号に○印を付け、必ずタイムを記入して下さい。（1/100秒まで）

●エントリーは1日2種目までとします。　　　　　●種目番号で抜けている番号はリレー種目です。

女　子

種目番号 分 秒 1/100

3
分 秒 分 秒

6
分 秒 分 秒

8
分 秒 分 秒

10
分 秒 分 秒

12
分 秒 分 秒

14
分 秒 分 秒

18
分 秒 分 秒

20
分 秒 分 秒

22
分 秒 分 秒

24
分 秒 分 秒

28
分 秒 分 秒

31
分 秒 分 秒

33
分 秒 分 秒

35
分 秒 分 秒

37 分 秒 分 秒

１）　私は、愛媛県せとうちマスターズ水泳大会の出場にあたり、週1回以上定期的に水泳練習及び飛込み練習を実施しています。

２）　私は、健康について異常なく、安全管理・健康管理を本人の責任において行い参加します。

３）　私は、大会中事故が発生した場合は本人の責任において処理します。

４）　私は、競技結果をホームページに掲載することに同意します。

５）　私は、開催要項を熟読し、水泳ルール・競技規則を理解したうえで競技に参加します。

※ ご本人の署名・捺印をしてください。（サイン・拇印・電子印不可）

※ コピーしてお使いください。1人1枚（A4サイズ　裏紙不可　白統一） サイン・拇印・電子印不可

【登録者シール貼付位置】
ID№、所属、氏名、性別、年齢

が記載されたシールを貼ってください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

　　　　　　　　年　　　　月　　　　日

エントリー種目 ： 種目

誓　　約　　書

15

２５ｍ 平泳ぎ

２５ｍ バタフライ

36

38

１００ｍ 自由形

１００ｍ バタフライ

５０ｍ 平泳ぎ

34

10月23日（日）

２５ｍ 自由形 9

４００ｍ 自由形 4

１００ｍ 個人メドレー 7

11

13

23

２５ｍ 背泳ぎ

５０ｍ 背泳ぎ

25

19

21

29

32

１００ｍ 平泳ぎ

１００ｍ 背泳ぎ

２００ｍ 個人メドレー

５０ｍ 自由形

５０ｍ バタフライ 

個　人　種　目　申　込　書　（短水路用）

登　録　番　号　(登録者シール貼付でも可）

チームID番号 個人ID番号

女子ｴﾝﾄﾘｰﾀｲﾑ
競技種目

2016年度マスターズ登録完了日記入 ： 　　　　　　　　年　　　　月　　　　日　　（年度個人登録・100歳登録）　←○印

分 秒 1/100

男子ｴﾝﾄﾘｰﾀｲﾑ 男　子

種目番号

※ 完了日は登録確認書がチームに届いた日です。　（100歳登録の方は継続手続き完了日をご記入下さい）



申込書・送金一覧表 
（ 16-092  16-093  平成２８年度 愛媛県せとうちマスターズ水泳大会） 

チ ー ム 名                                   

チーム名略称                登録Ｎｏ ．             

住        所  〒         

                                               

電 話 番 号               Ｆ Ａ Ｘ              

申 し 込 み 

責 任 者                    ㊞  

 

２２日(土) 長水路大会 申込数 

 男   子 女   子 混   合 合   計 

参加者数     

参加種目数（個 人）     

（リレー）     

申込金明細 

個人種目２００ｍ以下 ＠１，８００×      種目  ＝             円 

４００ｍ ＠３，０００×      種目  ＝             円 

リレー種目 ＠２，８００×      種目  ＝             円 

 Ａ 合計金額         円 

２３日(日) 短水路大会 申込数 

 男   子 女   子 混   合 合   計 

参加者数     

参加種目数（個 人）     

（リレー）     

申込金明細 

個人種目２００ｍ以下 ＠１，８００×      種目  ＝             円 

４００ｍ ＠３，０００×      種目  ＝             円 

リレー種目 ＠２，８００×      種目  ＝             円 

 Ｂ 合計金額         円 

 

プログラ ム ＠１，０００×        冊  ＝             円 

ランキン グ ＠２，０００×        部  ＝             円 

Ａ 合計金額               円 

Ｂ 合計金額               円 

合計送金金額       円 

お振込日    月   日 

≪二次要項について≫ 

二次要項は愛媛県マスターズ水泳協会のホームページからダウンロードが可能です。 

どちらかに○をつけてください。    二次要項書類   送付希望  ・  不要 

※入金証明書のコピーを裏面に添付してください。 



※網掛け箇所以外全てご記入ください。

※網掛け箇所以外全てご記入ください。

リ　レ　ー　オ　ー　ダ　ー　用　紙

（愛媛県マスターズ水泳協会）

フリーリレー

手動計時 分　　　　　　　秒 女子

メドレーリレー
記　　録

歳

自動計時 分　　　　　　　秒
出
場
種
目

男子

リレー
区分

１１９歳
以下

１２０～
１５９歳

１６０～
１９９歳

分　　　　　　　秒 混合

２８０～
３１９歳

３２０～
３５９歳

３６０～
３９９歳

合計
年齢

２００～
２３９歳

２４０～
２７９歳

レーン

歳 歳

氏
名

〈登録者シール貼付可〉

氏
名

〈登録者シール貼付可〉

第

３
泳
者

I
D

暦年齢 第

４
泳
者

I
D

暦年齢

競技
会用 チームNo. チーム略称0
プロ
No.

自動計時

手動計時

分　　　　　　　秒

分　　　　　　　秒

記　　録 分　　　　　　　秒

男子

―

〈登録者シール貼付可〉

松山中央公園プール

女子

混合

期日 2016.　10.　23

　４×５０ｍ

　４×１００ｍ

〈登録者シール貼付可〉

氏
名

申込
責任者

暦年齢 第

２
泳
者

I
D

歳

プロ
No.

組

リレー
区分

１１９歳
以下

第

１
泳
者

２８０～
３１９歳

３２０～
３５９歳

レーン

第

３
泳
者

〈登録者シール貼付可〉

―

I
D

氏
名

I
D

氏
名

― ―

I
D

第

４
泳
者

歳

暦年齢

氏
名

歳〈登録者シール貼付可〉

第

２
泳
者

暦年齢

３６０～
３９９歳

１６０～
１９９歳

２００～
２３９歳

２４０～
２７９歳

氏
名

〈登録者シール貼付可〉

１２０～
１５９歳

―

リ　レ　ー　オ　ー　ダ　ー　用　紙

エントリー
タイム 分　　　　　　　秒

会場 松山中央公園プール大会名

競技
会用

平成28年度愛媛県せとうちマスターズ水泳大会

0 チーム略称

期日 2016.　10.　22　　

チームNo.

申込
責任者

歳

暦年齢

会場

（この会場の個人種目に全員がエントリーしていなければなりません）

〈登録者シール貼付可〉

I
D

エントリー
タイム

氏
名

暦年齢

歳

―

―

合計
年齢 歳

フリーリレー

メドレーリレー

４×　２５ｍ

４×　５０ｍ

４×１００ｍ

出
場
種
目

（愛媛県マスターズ水泳協会）

（この会場の個人種目に全員がエントリーしていなければなりません）

〈コピーしてご使用ください。必ず上下切り離してください〉

大会名 平成28年度愛媛県せとうちマスターズ水泳大会

分　　　　　　　秒

―第

１
泳
者

I
D

暦年齢

歳

組
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